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Bajka
0 Czerwonym Kapturku

Wprowadzenie dla nauczyciela:

Wedtug statystyk matopolskiej policji, na terenie naszego wojewodztwa w roku
2012 doszto do 3901 wypadkow i 25801 kolizji, w ktorych smier¢ poniosto 253
0s0b, a rannych zostato 4774 oso6b.

W tym: sprawcami 184 wypadkow i 663 kolizji byli nietrzezwi kierowcy.

W zdarzeniach tych zostato zabitych 14 osdb, a rannych zostato 231 osaob.
zrddto: http://malopolska.policja.gov.pl/sites/default/files/users/user929/ocena_2012_rok.pdf

Osoby, ktore przyznajg sie do prowadzenia samochodu pod wptywem alkoholu,
podajg, ze sytuacja taka miata miejsce przy okazji imprezy
u przyjaciét badz znajomych (32%), picia alkoholu w domu (22%) czy na
spotkaniu rodzinnym (21%).
zrodio :
Jakosciowo-ilosciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu,

tns obop, marzec 2011.
Badanie przeprowadzone na zlecenie Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego .



TEMAT: ODWAGA

. Jezeli wczesniej prowadzilismy z dzieCmi zajecia na podstawie
bezpromilowych bajek o Jasiu i Matgosi, pytamy czy zapamietali zasade,
ktorej nauczyt nas Jas i Matgosia oraz Andrzejek?

. Dzis porozmawiamy o tym, ze czasem mozna zrobi¢ cos wiecej, niz

bohaterowie wczesniejszych bajek.
. Wystuchanie tresSci bajki ,,Czerwony Kapturek”
. Omowienie tresci bajki:

- Co sie wydarzyto?

- Co zrobita dziewczynka?



5. Zwracamy uwage na to, ze dziewczynka pomyslata o innych uzytkownikach
drogi. Jak w zwigzku z tym mozemy nazwac¢ zachowanie, postawe
dziewczynki? Czy jej zachowanie byto dobre, czy zte? Czy chcieliby
zachowac sie tak, jak ona?

6. Co by sie mogto wydarzy¢ gdyby Kapturek nie zareagowat?

7. Czy ta sytuacja byta realna (czy mogta sie wydarzy¢ ktéremus uczniowi w
prawdziwym zyciu)?

Jezeli tak, co wtedy mozna zrobic?

Ze starszymi dziecmi mozna poruszy¢ kwestie zatelefonowania na policje .

8. Podkreslamy, ze informowanie o takich zachowaniach nie jest skarzeniem,
ani donoszeniem - jest dziataniem w obronie zycia.

9. Cwiczenia do wyboru: kolorowanie (w mtodszych klasach), uktadanie
rozsypanki stowno-obrazkowej, narysowanie wiasnej ilustracji, wymyslenie
dalszego ciggu.

10. Na zakonczenie zaje¢ zadajemy pytanie: Czego nauczyliSmy sie dzisiaj?

11. Prosimy uczniéw, aby zapamietali zasade ,Z PIJANYM KIEROWCA NIE

ROZPOCZYNAJ PODROZY”



dla prowadzgcego zajecia

Jak zmienia sie sprawnosc¢ psycho-ruchowa u osoby spozywajgcej alkohol?

Stezenie alkoholu od 0,2 do 0,5 promila

Dostrzegalne objawy
Nieznaczne zaburzenia rownowagi oraz euforia i obnizenie krytycyzmu, uposledzenie
koordynaciji wzrokowo-ruchowej oraz zaburzenia widzenia

Stezenie alkoholu do 0,7 promila

Dostrzegalne objawy

Zaburzenia sprawnosci ruchowej (niezauwazalne ostabienie refleksu, nadmierna pobudliwosé
i gadatliwos¢, a takze obnizenie samokontroli oraz btedna ocena wtasnych mozliwosci, ktére
czesto prowadzg do fatszywej oceny sytuacji

Stezenie alkoholu do 2 promili

Dostrzegalne objawy

Zaburzenia rownowagi, sprawnosci i koordynacji ruchowej, obnizenie progu bolu, spadek
sprawnosci intelektualnej (btedy w logicznym rozumowaniu, wadliwe wycigganie wnioskow
itp.) pogtebiajagcy sie w miare narastania intoksykacji alkoholowej, opdznienie czasu reakcji,
wyrazna drazliwo$¢, obnizona tolerancja, zachowania agresywne, pobudzenie seksualne,
wzrost cisnienia krwi oraz przyspieszenie akcji serca

Stezenie alkoholu do 3 promili

Dostrzegalne objawy
Zaburzenia mowy (mowa betkotliwa), wyrazne spowolnienie i zaburzenia rownowagi,
wzmozona sennos¢, znaczne obnizona zdolnos¢ do kontroli wtasnych zachowan

Stezenie alkoholu do 4 promili

Dostrzegalne objawy

Spadek cisnienia krwi, obnizenie ciepfoty ciata, ostabienie lub zanik odruchéw fizjologicznych
oraz gtebokie zaburzenia swiadomosci prowadzgce do spigczki

powyzej 4 promili Stan zagrozenia zycia - gteboka $pigczka, zaburzenia czynnosci
osrodka oddechowego i naczyniowo-ruchowego, mozliwosc porazenia tych osrodkéw przez
alkohol



Wyciag
z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci,
Kodeksu Wykroczen
oraz z Kodeksu Karnego

Art. 46. 1. Napojem alkoholowym w rozumieniu niniejszej ustawy jest produkt przeznaczony do
spozycia zawierajgcy alkohol etylowy pochodzenia rolniczego w stezeniu przekraczajgcym 0,5 %
objetosciowych alkoholu.

2. Stan po uzyciu alkoholu zachodzi, gdy zawartos¢ alkoholu w organizmie wynosi lub prowadzi do:
1) stezenia we krwi od 0,2 %o do 0,5 %o alkoholu albo
2) obecnosci w wydychanym powietrzu od 0,1 mg do 0,25 mg alkoholu w 1 dm?®.

3. Stan nietrzezwosci zachodzi, gdy zawartos¢ alkoholu w organizmie wynaosi lub prowadzi do:
1) stezenia we krwi powyzej 0,5 %o alkoholu albo
2) obecnosci w wydychanym powietrzu powyzej 0,25 mg alkoholu w 1 dm®.

(USTAWA, z dnia 26 pazdziernika 1982 r., o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi)

Art. 87. § 1. Kto, znajdujgc sie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajgcego srodka,
prowadzi pojazd mechaniczny w ruchu lgdowym, wodnym lub powietrznym,

podlega karze aresztu albo grzywny nie nizszej niz 50 ztotych.

§ 2. Kto, znajdujgc sie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajgcego srodka, prowadzi na
drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niz okreslony w § 1,

podlega karze aresztu do 14 dni albo grzywny.

§ 3. W razie popetnienia wykroczenia okreslonego w § 1 lub 2 orzeka sie zakaz prowadzenia
pojazddw.

(USTAWA, z dnia 20 maja 1971 r., Kodeks wykroczen)

Art. 178a. § 1. Kto, znajdujgc sie w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem srodka odurzajgcego,
prowadzi pojazd mechaniczny w ruchu Ilgdowym, wodnym lub powietrznym, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2

§ 2. Kto, znajdujac sie w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem srodka odurzajgcego, prowadzi na
drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niz okreslony w § 1, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

(USTAWA, z dnia 6 czerwca 1997 r., Kodeks karny)
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